
6-1-1 출산 전·후 지원 돌봄서비스 제공

완료시기 사업주체 신규여부 예산구분
소요예산
(백만원)

임기내 임기후 국가 도 나주시 민간 신규 계속 예산 비예산
513

○ ○ ○ ○

추진상황
완료 종결 완료 후 계속추진 정상추진 일부추진

이행률 90.62%
○

 ❖정책목표: 임신중 가사부담을 해소하고 건강하고 안전한 출산 환경을 
             통해 출산율 향상에 기여

□ 현황 및 정책개요

  ○ (사업규모) 600명

  ○ (사업기간) 2023. 1. ~

  ○ (추진근거) ｢모자보건법｣ 제3조, ｢저출산·고령사회기본법｣ 제9조,

｢나주시 모유수유시설 설치 운영 및 모자건강 증진에 관한 조례｣ 제5조

  ○ (지원대상) 관내 주민등록 두고 거주하는 임신6개월(21주)~출산 전까지 임신부

    -‘23년 4월부터 지원대상 확대(거주기간, 지원조건 폐지) 추진

  ○ (이용기간) 신청일 ~ 출산 전까지

  ○ (지원내용) 임신부 가정내 청소‧세탁‧정리수납 등 가사서비스 제공

    - 1회 4시간, 총 4회 지원

  ○ (신청방법) 신청·예약 시스템 “나주헬퍼 웹” 개발

    - 목    적: 서비스 이용 절차 간소화로 이용자 편의 제공 및 업무 효율성 향상

    - 소요예산: 20백만 원(전남정보문화산업진흥원 예산)

    - 기    능: 사업 신청, 서비스 예약, 실적 관리 등

□ 추진계획

  ○ 사업 대상자 상담·접수 및 지원 결정 통지                     : 연중

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 홍보(누리집, SNS, 문자 등)    : 연중

 



 < 연차별 추진일정 >

세부 추진상황
2022년 2023년 2024년 2025년 2026년

비고
3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2

사회보장제도 신설 협의

신청시스템 구축(웹 개발)

서비스 제공기관 용역 입찰 및 계약

사회보장제도 변경 협의

임신부 가사돌봄서비스 지원

 < 연도별 투자 계획 > 

연도별

사업별
재원 총계 기 투자

임기내 임기후

투  자소계 2022 2023 2024 2025 2026

임신부

가사돌봄

서비스

지원사업

총 계 513 0 513 0 197 95 112 109 0

국 비 0 0

도 비 0 0

시 비 513 513 0 197 95 112 109

기 타 0 0

집행액 118 118 - 62 81 44 -

(단위 : 백만 원)

□ 추진실적(2022. 7. 1. ~ 현재)

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 계획 수립              : 2022. 7.

  ○ 보건복지부 사회보장제도 신설 협의 요청                : 2022. 7.

  ○ 서비스 제공 관련 유관기관 간담회 개최(4회)             : 2022. 8.

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 웹 개발 업무 협약 체결 : 2022. 9.

    - 나주시 ↔ 한국인터넷진흥원 ↔ (재)전남정보문화산업진흥원

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 신청 웹 개발 간담회 개최(6회)    : 2022. 9.~12.

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 웹 개발                : 2022. 10.~12.

  ○ 보건복지부 사회보장제도 신설 협의 완료                : 2022. 10.

  ○ 서비스 제공 용역 입찰 및 계약 체결                    : 2023. 1.

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 실시                   : 2023. 1.

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 확대 계획 수립         : 2023. 1.

  ○ 보건복지부 사회보장제도 변경 협의 요청·완료           : 2023. 1.~2.



  ○ 사업 확대에 따른 예산 확보(예산 변경)                  : 2023. 2.

  ○ 사업 확대에 따른 나주헬퍼 웹 유지관리 계약 체결       : 2023. 3.

  ○ 사업 확대에 따른 용역 변경 계약 체결                  : 2023. 3.

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 확대 시행              : 2023. 4.

  ○ 사업 확대에 따른 웹 유지관리비 추경 편성              : 2023. 4.

  ○ 2023년 상반기 전라남도 적극행정 경진대회“장려상”수상    : 2023. 8.

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 변경 계획 수립         : 2023. 11.

    - (2023년) 1회 3시간, 총 5회 → (2024년) 1회 4시간, 총 4회

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 위탁 용역 입찰 및 계약 체결     : 2023. 12.

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 변경 시행              : 2024. 1.  

  ○ 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 변경 내용 홍보         : 2024. 1.~2. 

  ○ 2025년 임신부 가사돌봄서비스 위탁 용역 입찰 및 계약   : 2024. 12. 

  ○ 2025년 임신부 가사돌봄서비스 지원사업 시행            : 2025. 1. 

 < 공약달성 확인지표 >

2025. 3. 31. 기준

확인지표 단위 구분 2022 2023 2024 2025 2026. 6.
이행률

(%)

임신부 가사돌봄서비스 

지원사업 홍보
건

목표
(누계) 2(2) 4(6) 4(10) 4(14) 2(16)

81.25
이행
(누계) 4(4) 4(8) 4(12) 1(13)

임신부 가사돌봄서비스 

지원사업 신청
건

목표
(누계) 630 630(1,260) 630(1,890) 315(2,205)

100
이행
(누계) 927 1,035(1,962) 253(2,215)

  공약 이행률 90.62
 

□ 기대효과

  ○ 임신 단계부터 지원을 통해 출산율 저하에 따른 사회 문제에 적극 대처

하여 출산율 향상 도모

  ○ 모든 임신 가정이 동등한 혜택을 누릴 수 있도록 보편적 지원을 강화하고, 

두터운 출산 전 지원을 통해 모성 및 태아 건강증진 도모
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